Delibere approvate dal consiglio nazionale nel 2026

DELIBERA NR.1

Rimborsi e patrocini

Evento a Pisa 16-17 gennaio “Eccellenza in campo” XV Congresso Nazionale SIOS (Societa italiana odontoiatria sport). —
Francesca Valori

Evento Bologna: insieme alla FIDAL provinciale di Bologna faremo due giornate gratuite dedicate agli allenatori e alle
allenatrici su tematiche di psicologia dello sport. (14 gennaio e 04 marzo) — Lucia Battaglia

Giulia Di Marco per un seminario presso I'Universita di Scienze Motorie di Perugia dal titolo

“Psiconcologia sport e qualita della vita: la pratica del triathlon per migliorare la qualita della vita dei pazienti oncologici".
Paula Gisella Agudo: Corso formativo “Sicurezza e performance: il blocco psicologico” in cui si parlera del "Blocco
Psicologico™ (Lost Move Syndrome), che € una delle principali cause di infortunio e abbandono nella ginnastica.

Olga Solmi e Giulia Cavalletto: Corso “Psicologi dello sport si diventa” che si svolgera nei mesi di aprile-maggio-giugno in
modalita online e in presenza a Ferrara. In totale verranno svolge circa 9 giornate di formazione.

DELIBERA NR. 2

La bozza dell'accordo con Educare & stata condivisa in chat precedentemente alla riunione.

L'accordo viene stipulato con l'associazione ASSOMEDA che opera nel campo educativo, sociale e della promozione del
benessere, con particolare attenzione a: prevenzione del disagio individuale e collettivo; educazione alla legalita, alla
responsabilita e alla cittadinanza attiva; costruzione e coordinamento di reti territoriali; promozione di percorsi formativi,
culturali e di impatto sociale; valorizzazione della comunita come contesto di cura. L'associazione si configura come
soggetto di raccordo tra istituzioni, Terzo Settore e cittadinanza, con una funzione strategica di co-progettazione e
governance di rete.

Il consiglio decide di firmare I'accordo.

DELIBERA NR. 3

Avvocatiincampo

La Presidente riassume l'accordo tra FIPsiS e un gruppo di avvocati, di seguito gli obiettivi da conseguire insieme:

1. Protezione: tutelare gli atleti, in particolare i minori, da abusi fisici, psicologici e morali.

2. Educazione e Sensibilizzazione: formare atleti, tecnici, genitori e dirigenti alla prevenzione e al riconoscimento degli
abusi.

3. Prevenzione: promuovere l'adozione di policy interne alle organizzazioni sportive per una gestione sicura e protettiva.
4. Network di Supporto: costruire una rete di supporto integrata, legale e psicologica.

Il consiglio decide di firmare I'accordo.

DELIBERA NR.4

Ratifica richieste patrocini

Evento “Sport e adolescenza. Salute, Movimento e Scienza all’epoca dello smartphone”, in data 6-7 marzo 2026 a
Crotone. Con la partecipazione della consigliera Marina Pecoriello con una relazione dal titolo “Comunita e solitudini in
epoca di connessioni”.

Cardio Race in data 2-3-4 ottobre 2026, a Roma. Cardio Race € una manifestazione per la sensibilizzazione alla salute
cardiovascolare. La manifestazione & organizzata sotto I'egida dell’INRC, Istituto Nazionale per le Ricerche
Cardiovascolari, Consorzio interuniversitario con 19 Universita in Italia. Organizzata dalla Dreamcom.

Tutto il consiglio approva all'unanimita.

DELIBERA NR.5

Congresso 27 marzo FIMS

II 27 marzo si terra a Roma il congresso della Federazione Italiana Medici dello Sport — FIMS. Saranno presenti piu di
3mila medici dello sport di tutta Italia. All'evento saranno presenti sicuramente la Presidente Gerin e il consigliere
Albano.

La Presidente comunica al consiglio che dopo I'evento ci sara una riunione in cui la FIMS provvedera alla modifica dello
statuto, con l'obiettivo di inserire la figura dello psicologo dello sport come socio aderente.

Tutto il consiglio si mostra entusiasta e concorda sulle proposte avanzate.

DELIBERA NR.6

Rimborso Kerol per I'evento di Milano

La Presidente propone al consiglio un rimborso spese pari a 100,00€ per il viaggio della consigliera Kravos per I'evento di
Milano del 9 maggio per essere stata parte attiva nelle fasi organizzative dell’evento. In particolare, la consigliera Kravos
ha creato la locandina dell’'evento, ha provveduto alla raccolta delle informazioni necessarie per I'accreditamento degli
ECM di ogni singolo collega iscrittosi in presenza, si occupa della registrazione degli iscritti (sia in presenza sia online), ha
provveduto a stipulare una convenzione con la catena alberghiera UNA Hotels con validita annuale e a livello nazionale.

Il consigliere Albano propone un rimborso di 200,00€ come quota parte.

Il consiglio approva all’'unanimita.

DELIBERA NR.7



Terzo punto all'ordine del giorno: Elezioni CR Lazio

La Presidente comunica al consiglio che si deve procedere alla rielezione del CR Lazio perché sono pervenute le
dimissioni ufficiali del presidente Vincenzo Chiavetta e della consigliera Maria Aurora Dionisi.

Le elezioni saranno il 7 maggio su Zoom alle ore 21.00. La Presidente annuncia che abbiamo 9 candidati.

Il consiglio approva all’'unanimita a procedere con le elezioni.

DELIBERA NR.8

Attivita CR Toscana

La Presidente ha condiviso sulla chat whatsapp del consiglio la Lettera d’intenti tra FIPsiS e il Festival del calcio italiano
2026 alla XV edizione, che si svolgera ad Arezzo. Lo scopo di questa partnership € quella di diffondere una cultura
sportiva inclusiva e consapevole.

Il consiglio approva all'unanimita a procedere.

DELIBERA NR.9

Varie ed eventuali

La Presidente ha condiviso sulla chat whatsapp del consiglio la convenzione quadro di collaborazione tra FIPsiS e FMSI
Basilicata che ha i seguenti obiettivi:

o Progettazione e organizzazione di attivita formative comuni e promozione delle rispettive attivita di formazione
continua

e Sviluppo di progetti di ricerca congiunti in settori di reciproco interesse

e Pubblicazione di articoli scientifici e informazioni sui canali di comunicazione istituzionale delle Parti

e Definizione di programmi di educazione e sensibilizzazione in materia di salute psico-fisica.

Il consiglio approva all'unanimita a procedere.

DELIBERA NR.10

Rimborsi e patrocini

CR Emilia Romagna - roll up 97,60€

CR Piemonte — roll up 190,00€

Miriam coffee break Torino, rimborso a pie di lista - 200,00€

Patrocini:

Claudia Gusso - Conferenze 2026 a Auckland - New Zealand, organizzata da International Test Commission in data 03
luglio 2026.

Lucia Battaglia - 3 luglio, nel pomeriggio, I'evento ¢ la "Casaglia San Luca" a Bologna. La FIPsiS sara presente all’interno
di uno stand prima e durante la competizione sportiva.

Giulia Di Marco, Michela Bellucci — Umbria, evento del 28/06 “Allenamento nuoto/corsa” a Zocco Beach, San Feliciano
Magione.

Tutti i consiglieri approvano all'unanimita.

DELIBERA NR.11

Proposta del Veneto per Safeguarding

Il CR Veneto ha richiesto di portare il progetto di Avvocatiincampo sul loro territorio, il consiglio approva all'unanimita.

Masserini dice di condividere con loro il contatto dell’avvocato Massimiliano Mariano.

Gerin a proposito del progetto, comunica di aver parlato con la presidente del CR Lombardia — Valeria Resta, che le ha
comunicato di aver in atto un progetto simile che porta nelle scuole sul territorio di Milano, chiedendo attenzione a non
sovrapporsi. Chiede al consigliere Masserini di prendere contatti con la Resta per maggiori dettagli.

Tutti i consiglieri approvano all’'unanimita.

DELIBERA NR.12

Recap convegno Torino

Gerin era presente all’evento a Torino del 6 giugno. Si mostra molto soddisfatta dei contenuti del convegno, del lavoro
svolto dai vari gruppi di lavoro che partecipano al progetto insieme a Scuola Genitori Sportivi. Dice che & stato fatto un
bel lavoro per quanto riguarda le presenze dei giornalisti e il passo importante dell’essere andati in onda su SkySport24.
Gerin fa il punto anche sui costi del convegno, ha provveduto al pagamento di 200,00€ per il coffee break sul posto. Altri
200,00€ verranno mandati a Crisafulli per la quota prevista per i soci FIPsiS — gia precedentemente pattuita tra le parti -
che hanno scritto gli articoli per la rivista durante I'anno.

Tutti i consiglieri approvano all'unanimita.

DELIBERA NR.13

Protocollo d‘intesa con SIOS dentisti dello sport

Il documento firmato del protocollo d'intesa & stato condiviso in chat whatsapp da Gerin a tutto il consiglio. Gerin spiega
che questo accordo € stato fatto grazie al presidente del CR Lazio, Giovanni d’Angio. Gli argomenti principali per i quali &
stato richiesto un nostro intervento sono: tensione della mascella, infortunio, biofeedback, dolore. Si ipotizza anche una
ricerca sugli argomenti.

Tutti i consiglieri approvano all’'unanimita.



DELIBERA NR.14

Brochure, biglietti da visita, tesserini

Losito annuncia che il CR Emilia Romagna ha gia impostato il lavoro sulle brochure e i tesserini, che verra poi condiviso
con il consiglio nazionale in modo da poterlo attuare in tutte le regioni.

Per il consiglio Gerin propone di fare i biglietti da visita cartacei.

Tutti i consiglieri approvano all’'unanimita.

DELIBERA NR.15

Rimborsi e patrocini

Rimborso come quota parte per I'evento di Torino per Gerin — 50,00€

Rimborso come quota parte per convegno internazionale FEPSAC in Romania — 200,00€

Patrocini:

"Notte Bianca dello Sport", in particolare una parte del convegno intitolata “Lo sport giovanile. Un nuovo approccio
educativo” dove interverranno i soci FIPsiS: il Dott. Vincenzo Recchia, il Dott. Giovanni D'Angio, il Dott. Antonio Cortese —
Piglio, 4 Luglio

“L'atleta al centro” 4° edizione, il 9/10/2026 a Siena. FIPsiS insieme all’Associazione Giak Nuotatore Volante.

“Il ruolo dell’'esercizio fisico come forma di prevenzione e trattamento nelle patologie e fattori di rischio da 0 a 50 anni” -
Convegno ANAM, Medicina e Chinesiologia, in 6 e 7 novembre 2026 a Perugia

Tutti i consiglieri approvano all'unanimita.

DELIBERA NR.16
Certificazione associazione scientifica
La Presidente propone ai consiglieri di ottenere il riconoscimento come Associazione scientifica. La procedura da seguire
viene presentata dalla Presidente:
Con il riconoscimento giuridico: L'associazione diventa un "soggetto di diritto" a sé stante. Dei debiti e delle obbligazioni
risponde esclusivamente I'associazione con il proprio patrimonio. Il patrimonio personale del Presidente e del Consiglio
Direttivo € totalmente protetto e blindato.
Se si opta per l'iscrizione al RUNTS - Registro Unico Nazionale del Terzo Settore, il patrimonio minimo per le associazioni
¢ fissato per legge a 15.000,00 €. La procedura richiede un atto pubblico notarile.
| vantaggi:

e Maggiore autorevolezza nei tavoli ministeriali

e Accesso a finanziamenti e bandi complessi

e  Capacita di ricevere donazioni importanti ed eredita

La prossima finestra utile per presentare la domanda di iscrizione per la FIPsiS si aprira nell'estate del 2027. Sono da
sistemare alcune cose prima di procedere:

Svolgere I'Assemblea Straordinaria per approvare le modifiche allo Statuto (inserimento della clausola anti-sindacale,
obbligo di pubblicazione dei bilanci sul sito e trasparenza).

Registrare lo Statuto aggiornato all'Agenzia delle Entrate.

Aggiornare e pubblicare sul sito web di FIPsiS i bilanci consuntivi degli ultimi anni, i curriculum vitae del
Direttivo/Comitato Scientifico e le relative dichiarazioni d'assenza di conflitto di interessi.

Consolidare e catalogare I'archivio delle pubblicazioni, linee guida, eventi ECM e congressi organizzati dalla federazione.
Tutti i consiglieri approvano all'unanimita nel procedere con il riconoscimento.

DELIBERA NR.17

Evento FIPsiS a Bergamo 2027, Capitale Europea dello Sport 2027

Masserini annuncia al consiglio che la citta di Bergamo sara la Capitale Europea dello Sport nel 2027 ed ha espresso il
desiderio di organizzare un evento FIPsiS in questa occasione. Allo stesso tempo perd comunica di essersi candidato per
partecipare alla Ocean Globe Race e che se viene selezionato sara assente per 6 mesi, quindi ha proposto di lanciare
I'idea dell’evento al CR Lombardia.

Tutti i consiglieri approvano all’'unanimita la decisione dell’'organizzazione di un evento a Bergamo nel 2027.





