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INFORMAZIONI PERSONALI Federico Pedrabissi 
   Via Redenzione 16 – Castelverde (26022) 

     3333222559 

 Federico.pedrabissi@gmail.com  

federicopedrabissi.wix.com/home 

  

Sesso m | Data di nascita 17/02/1986 | Nazionalità Italia  
 

 
ESPERIENZA 

PROFESSIONALE   

 

PROFESSIONE Psicologo – psicoterapeuta iscr. Albo n°15027 Regione Lombardia 

 Da Aprile 2024 -  Direttore Socio-Educativo 
Fondazione Occhi Azzurri ETS – via Serio 34 Cremona 

▪ Coordinamento personale socio-sanitario educativo. Assessment clinico minori affetti da disabilità 
congenita, acquisita. Interventi di stimolazione cognitiva rivolti a minori 

Attività o settore ambito socio-sanitario 
Da Settembre 2019 -  Mental Coach Canottieri Baldesio 

Canottieri Baldesio ASD-  via Del Porto 3 Cremona 

▪ Interventi di supporto psicologico rivolto ad atleti settore nuoto e tennis 

Attività o settore psicologia dello sport 
Da Febbraio 2012 -  Psicologo Clinico 

Via Caldara 50/c Soresina 

▪ Attività clinica di supporto psicologico/psicoterapia rivolta ad adulti e adolescenti 

Attività o settore sanitario, psicologia 
Da Dicembre 2019 – a Settembre 

2020 
Direttore di Struttura 
Rsa “Don Mori”- Stagno Lombardo - Cremona 

▪ Coordinamento staff amministrativo di struttura; Gestione e coordinamento del personale 
dipendente/liberi professionisti; Controllo e gestione budget; Analisi dei ricavi e investimenti di spesa; 
Controllo sicurezza e verifica standard qualitativi 

Attività o settore amministrazione, gestione risorse umane 
Da Settembre 2012 a Settembre 

2019 -  
Coordinatore socio-sanitario 
Fondazione Elisabetta Germani – via Pieve Gurata 11 Cingia de Botti - Cremona 

▪ Coordinamento attività di intervento di tipo educativo/riabilitativo ; rapporti con servizi territoriali ed 
enti esterni ; Verifica e controllo appropriatezza degli interventi previsti all’interno dei piani operativi; 

Attività o settore ambito socio-sanitario 
Da Settembre 2023 a -  Formatore in ambito psicologico/psicopedagogico F.I.G.C. 

Federazione Italiana Gioco Calcio  

▪ Attività di formazione materie psicologiche e psicopedagogiche per abilitazione allenatori Licenza D 
– Uefa C  

Attività o settore formazione, psicologia 
Da Settembre 2012 a Settembre 

2019 -  
Preparatore Mentale II° livello F.I.T.P. 
Federazione Italiana Tennis e Padel 

▪ Attività di formazione rivolte ad allenatori e genitori atleti settori Under per la regione Lombardia; 
valutazione psicofisiologica degli atleti nazionale italiana settori Under; referente preparatore mentale 
provincia di Cremona   
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE   

 

 
COMPETENZE PERSONALI   

 

 
 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI   

 

Attività o settore ambito psicologia dello sport 
Da 5 Dicembre 2023 a 19 

Dicembre 2023 -  
Formatore 
Enaip Cremona – P.zza Domenico Luzzara 1 Cremona 

▪ Formazione tecniche di segreteria e front office: Gestione delle comunicazioni in entrata e uscita; 

Attività o settore ambito formazione 
Da 27 Maggio 2024 a 17 Giugno 

2024 -  
Formatore 
Enaip Cremona – P.zza Domenico Luzzara 1 Cremona 

▪ Comunicare nel contesto lavorativo; 

Attività o settore ambito formazione 
Da 19 Giugno 2024 a 26 Giugno 

2024 -  
Formatore 
Enaip Cremona – P.zza Domenico Luzzara 1 Cremona 

▪ Aspetti normativi e qualitativi del lavoro di impresa: relazione e comunicazione nell’ambito lavorativo; 

Attività o settore ambito formazione 
Da 13 Marzo 2025 a 13 Marzo 

2025 -  
Formatore 
Enaip Cremona – P.zza Domenico Luzzara 1 Cremona 

▪ Aspetti normativi e qualitativi del lavoro di impresa: relazione e comunicazione nell’ambito lavorativo; 

Attività o settore ambito formazione 

Da Gennaio 2011 a Dicembre 
2011 

Master universitario II° livello 
Master universitario II° livello- Università degli studi di Padova- Valutazione, Formazione e Sviluppo 
delle Risorse Umane. 

 
Da Settembre 2005 a Settembre 

2010 
Corso di Laurea Triennale/Magistrale in Psicologia – Università 
degli Studi di Padova 
(1) Laurea Triennale in Scienze Psicologiche Cognitive e Psicobiologiche - DM 270/04, classe LM-24  
(2) Laurea Magistrale in Neuroscienze e Riabilitazione Neuropsicologica - DM 270/04, classe LM-51. 

Da Gennaio 2016 a Giugno 2022 Corso di specializzazione in Psicoterapia Cognitivo 
Comportamentale 

Accademia di Scienze Comportamentali e Cognitive (ASCCO) – Parma -  Scuola di Specializzazione 
Psicoterapeutica 

 

Giugno 2021 Preparatore Mentale II° livello – Federazione Italiana Tennis e Padel 
Corso di formazione per acquisizione titolo preparatore mentale II° livello per Federazione Italaiana Tennis e 
Padel 

 

Lingua madre Italiana 
  

 Patente di guida Patente di guida tipo B 
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Pubblicazioni 
 

- Traduzione e curatela del libro “Manuale Clinico del Biofeedback” – FrancoAngeli (2018)  
-  Traduzione e curatela del libro “Psicologia e Calcio: come guidare una squadra in prima 

persona – LibroyFutbol (2022) 
 

        Luogo Cremona    
                           
                          Data_09/01/2026                   

 
 
                                                                                            Firma 
 
 
 
 
 
 
 
Consenso Privacy 
Io Sottoscritto __Pedrabissi Federico__autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel CV in 
conformità a quanto previsto dell’art.13 del Regolamento UE 2016/679. 
 
Data e firma 
 
______________________ 
09 Gennaio 2026 
 
 
Io sottoscritto ______Pedrabissi Federico___________ 
ai sensi e per gli effetti degli articoli 46 e 47 e consapevole delle sanzioni penali previste dall’articolo 76 
del D.P.R. 28 dicembre 2000, n. 445 nelle ipotesi di falsità in atti e dichiarazioni mendaci, dichiaro che 
le informazioni riportate nel presente curriculum vitae, redatto in formato europeo, corrispondono a 
verità 
 
Data e firma 
 
________________________ 
09 Gennaio 2026 
 
 
Il sottoscritto, consapevole che il “conflitto d’interessi E.C.M.” è ogni situazione nella quale un interesse 
secondario interferisce o potrebbe interferire con l’interesse primario consistente nell’obiettività, 
imparzialità e indipendenza della formazione professionale nel settore della salute connessa al 
Programma di Educazione Continua in Medicina (E.C.M.), 

• DICHIARA 
l’assenza di interessi commerciali in ambito sanitario negli ultimi due anni dalla data di sottoscrizione 
del presente curriculum. 

  
Data e luogo di sottoscrizione: __Cremona 09/06/2026___  
 
Firma: ________________________ 
 
 

  


